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Osetfovatelstvi 21. stoleti bofi myty a ukazuje, Ze jak v davné historii,
tak i v sou€asnosti, je role Zen a muztli pro rozvoj oSetifovatelstvi dlileZita a vyznamna.

Jaka je role muzi v profesi VSeobecna sestra?

« stejna, jako u Zen — legislativa nerozliSuje, zda profesi sestry vykonava Zena nebo muz

Jak zvysit zastoupeni muzu v oSetfovatelstvi?
+ nedélat rozdily v tom, zda je nebo neni profese vhodna pro zeny nebo muze
* muzi vykonavajici profesi sestry by méli jit pfikladem, mluvit o své roli a postaveni

 zajistit rovnost podminek pro uplatnéni se

Pro¢ se stat sestrou?

« prestiz povolani — v Cele febficku od roku 2011 se objevuje z 26 vybranych povolani i pozice ,zdravotni sestra“

« v rdmci multidisciplindrniho tymu ma sestra svou nepostradatelnou pozici

« oSetfovatelstvi je divéryhodna profese, nabizi moZnosti: uplatnéni se na trhu prace, celoZivotni vzdélavani,
vzdélavani v oboru pre i postgradualnim, véetné ziskavani specializované zplsobilosti

» prilezitost zmeénit tradiCni obraz oSetfovatelstvi

» pro spolecnost jsme nepostradatelny (akcentovala to
i pandemie COVID-19)

Pro¢ je muzl v oSetfovatelstvi malo?
+ feminizace profese sestry*

» oSetfovatelstvi je dle zazitych mytd povolani nevhodné
pro muze

» Florence Nightingale "Kazda Zena je zdravotni sestra...muzi
nemaji v oetiovatelstvi misto, kromé pfipadd, kdy je
potfeba fyzicka sila."

» 2 % vSeobecnych sester v Ceské republice jsou muzi,2
celosvétove je zastoupeni muzl 12 %3

~Zménou, kterou hledame ve svété,
se musime stat my sami.”

MAHATMA GANDHI  7leva: Maxim Ipati — student studijniho programu VSeobecné oSetfovatelstvi, 3. ro¢nik
a Mgr. Pavel Kfil, DiS. — odborny asistent UZV LF MU, vieobecna sestra FN Brno

* Sestra — termin pouzivam laickou vefejnosti, pro G€ely informac¢niho letdku zahrnuje historicky pojem zdravotni sestra a soucasné uzivani dle dosazeného vzdélani

prakticka sestra a vSeobecna sestra

1 Nightingale F. Notes on Nursing: Commemorative Edition. Anniversary, Commemorative edition. LWW,; 2019.

2 Muzi coby zdravotni sestry: v historii dominovali, dnes jsou raritou [online]. TISKOVA ZPRAVA Praha, 29. ¢ervna 2016. Ceska asociace sester. Dostupné z:

https://www.cnna.cz/docs/akce/tiskova_zprava_2016_6.pdf

30’Lynn, C.E., & Tranbarger, R.E. (2007). Men in nursing: History, challenges, and opportunities, New York, NY: Springer Publishing Company.

,Vyjimecné povolani pro vyjimecné muze.”

Zpracoval: Maxim Ipati
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Jeden z prvnich muzt v oSetfovatelstvi

Rimsko-katolicky knéz

ST. CAMILLUS DE LELLIS

Zalozil Camillians

7 vz

- fFeholni fad, ktery se vénoval péci o nemocné
BlahofeCen (1742) papeZem Benediktem XIV. a svatorfeCen (1746)
Svétec nemocnych, sester a lékai{l, nemocnic

Navrhnul systém obdobny ,,zachranné sluzby“
Trval na maximalni péc¢i o dusi a télo svych pacientt

Zalozil kongregaci (souhlas udélen v roce 1586)

- vénovala se nemocniéni sluzbé, v nemocnici Svatého Ducha v Neapoli piivodné pracovalo

7~z

12 ¢lend, z nich se v roce 1591 stal feholni fad SluZebnici nemocnych s ¢ervenym kfizem na
sutané (ustanovil je papez Rehof XIV.)

Skapulif Radu svatého Camilla de Lellis

- kromé Camillian( jej nosi jako svatostny amulet také mnoho laickych katolik

Camillanské komunity

- za Camillusova Zivota byly zaloZeny v Rimé&, Neapoli, Milan&, Janové, Bologni,
Florencii, Ferrare, Messiné, Mantové, Viterbu

»,Chudi a nemocni jsou srdcem BozZim.

Kdyz jim slouzime, slouzime JeZiSi Kristu.“
ST. CAMILLUS DE LELLIS

Peek S. A Soldier Surrenders: The Conversion of Saint Camillus de Lellis. 4th edition. Seven
Swords Publications; 2015

PhD COR. A Man’s Guide to a Nursing Career. 1st edition. (PhD O’Lynn C, ed.). Springer
Publishing Company; 2012.




Zdravotni sestra, docent oSetfovatelstvi

Obhéjce genderové a rasové rozmanitosti ~——

v oetfovatelstvi LUTHER CHRISTMAN

V roce 1967 se stal prvnim muzZem, ktery zastaval funkci dékana
oSetfovatelstvi ve Spojenych statech

- Rush University College of Nursing, Chicago
Usiloval o rozvoj oSetiovatelského vzdélavani
- prosazoval nazor, Ze sestry musi byt osvobozeny od neklinickych tkoltl, aby mohly drzet
krok s poZadavky oSetfovatelstvi ve stale technologickejSim prostiedi
Rush Model of Nursing
- unifika€ni model, ktery spojuje klinickou praxi s oSetfovatelskym vzdélavanim
Clen siné slavy v Americké asociaci sester
- asociace v roce 2007 predstavila cenu Luthera Christmana (ocenuje pfinos jednotlivce pro

osSetifovatelstvi)

Spoluzakladatel National Male Nurse Association
- pozdéji pfejmenovana na Americké shromazdéni muzi v oSetfovatelstvi (AAMN)

s

Jmenovan Zzijici legendou Americké akademie oSetfovatelstvi (1995)

»,DV€ nejsnazsi obéti, které jsem béhem svého Zivota mohl
udélat, byly spanek a odpocinek.
A ucinil jsem tyto obéti.*

LUTHER CHRISTMAN

Zdroje:

Pittman E. Luther Christman: A Maverick Nurse - A Nursing Legend. Trafford; 2006
PhD COR. A Man’s Guide to a Nursing Career. 1st edition. (PhD O’Lynn C, ed.). Springer
Publishing Company; 2012..




o Zdravotni sestra a pedagog

« Vzor pro muze v oSetfovatelstvi hajici jejich role RUSSELL E. TRANBARGER

« Spisovatel

- psal o tématech souvisejicich s oSetfovatelstvim, pracoval na multimedialnich
naborovych kampanich ke zvy$eni poétu muzi v oSetiovatelstvi

« Clen siné slavy v Americké asociaci sester
- ocenén cenou Luther Christman Award (2008), ktera ocenuje pfinos jednotlivce pro
osSetfovatelstvi

» Predseda American Association for Men in Nursing (AAMN, Americka
ascociace muzl v oSetfovatelstvi)

- editor €asopisu Interaction AAMN

« Zabyval se historii

- spoluautor knihy ,,Muzi v oSetfovatelstvi“, prvni kniha, ktera se zaméruje na historii,
vyzvy a prilezitosti pro muze v oSetfovatelstvi (O'Lynn, C.E., & Tranbarger, R.E. (2007).
Men in nursing: History, challenges, and opportunities, New York, NY: Springer Publishing

Company)

»Pokud se chces zapojit - zapoj se.
Nesed stranou.*

RUSSELL E. TRANBARGER

Zdroje:
Pollitt, P.A. (2013). "Russell Eugene Tranbarger: Renaissance Nurse," Minority Nurse, March 30,
2013 (Men in Nursing Magazine). Publisher version of record available at:
https:/iminoritynurse.com/russell-eugenetranbarger-renaissance-nurse/

O’Lynn CE, Tranbarger RE. Men in Nursing: History, Challenges, and Opportunities. Springer,
Pub.:; 2007.



