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D Otazky ke statni zavérecné zkousSce
Studijni program: Porodni asistence

Predmét: Porodnictvi, gynekologie

1

A Vznik a vyvoj fyziologického t€¢hotenstvi, lidské gamety, oplozeni, embryogeneze, rizikové faktory.
B Poloha plodu koncem panevnim, pficiny, diagnostika, rizika, management a mechanismus porodu.

2.

A Diagnostika t¢hotenstvi, fyziologické zmény mateiského organismu, vypocet terminu porodu.
Potfeby Zeny a plodu v t€hotenstvi, jejich diagnostika a saturace.

B Plodova voda, slozeni, funkce, tvorba, mnozstvi — normohydramnion, polyhydramnion,
oligohydramnion, diagnostika.

3.

A Anatomie a fyziologie reprodukénich organti. Anatomie panve, roviny panevni. Svalové panevni
dno. Anatomie hlavicky novorozence.

B Vicecetné t¢hotenstvi, diagnostika, rizika, kompetence, management porodu.

4.

A Prenatdlni péce a jeji organizace, pravidelnd a nepravidelna vySetfeni. Péce porodni asistentky
o zenu s fyziologickym pritbéhem t€hotenstvi v primdrni a komunitni péci se zamétenim na jednotlivé
trimestry a predporodni obdobi.

B Prenatdlni kurz vyznam, forma, obsah. Podpora zdravi a zdravotni gramotnosti Zeny, prevence,
edukace.

5.

A Reprodukéni zdravi Zeny/paru. Prekoncepéni ptiprava. Vrozené vyvojové vady plodu (VVV),
rizikové faktory jejich vzniku, moZnosti primarni prevence (prekoncep¢ni a prenatalni), epigenetika.
Prenatalni diagnostika VVV, neinvazivni a invazivni vySetfovaci metody prenatalni diagnostiky.

B PredCasny odtok plodové vody, pfi¢iny, diagnostika, rizika, management gravidity a porodu.

6.

A Fyziologicky porod, zahajeni, prubéh, posouzeni zeny. Stanoveni rizikovych faktord z anamnézy
zeny. Kompetence porodni asistentky a podpora fyziologického priitbéhu porodu, doporuceni EBM.
B Posouzeni a saturace potieb rodi¢ky porodni asistentkou v prubéhu fyziologického porodu.
Moznosti podpory vazby matka-dité a podpora tvorby zdravého mikrobialniho prostfedi novorozence.

7.

A Porodni sily a cesty, mechanismus porodu v poloze podélné zdhlavim. Hodnoceni a doporuceni pro
jednotlivé faze porodu. Posouzeni postupu porodniho procesu a dé€lozni aktivity béhem porodu.
Podminky zachovani fyziologického prabéhu porodniho procesu.

B Infekce v t¢hotenstvi, za porodu a v Sestined¢li — klasifikace, diagnostika, terapie, rizika pro plod,
prevence.

8.

A Fyziologické Sestinedéli. Management Sestined¢li v nemocni¢ni a komunitni péci, stanoveni
rizikovych faktor. Posouzeni Sestinedélky. Posouzeni, diagnostika a saturace potieb Sestinedélky
a novorozence porodni asistentkou, edukace.

B Fyziologie laktace. Kojeni jako protektivni faktor pro zdravi zeny i ditéte.
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9.

A Nepravidelnosti Sestinedéli, ¢asné a pozdni komplikace, diagnostika a terapie. OSetfovatelsky
proces u zeny s nepravidelnym Sestinedélim.

B Poruchy laktace a jejich feseni. Psychosocidlni zmény a potieby Zzeny; psychiatrickd problematika
Sestined¢li.

—

10.

A Nepravidelnosti t¢hotenstvi, mimod¢lozni té¢hotenstvi, spontanni potrat, zamlkly potrat.

B Hepatopatie v téhotenstvi (cholestaticka hepatéza), diagnostika, terapie. Intervence porodni
asistentky, edukace Zeny.

11.

A Inkompetence hrdla, predCasny porod — pfiCiny, diagnostika, prevence, terapie, edukace,
kompetence a intervence porodni asistentky.

B Poterminova gravidita, postmaturita — management, loha porodni asistentky.

12.

A Rh-isoimunizace, hemolytickda choroba novorozence. Fetomaternalni krevni obéh a jeho zmény
po porodu.

B Nepravidelnosti plodového vejce, poruchy ristu plodu (hypertrofie, hypotrofie plodu), pficiny,
diagnostika, management t€hotenstvi a porodu. Intervence porodni asistentky.

13.

A Metabolicka onemocnéni v te¢hotenstvi — diabetes mellitus, thyreopatie, management t€hotenstvi
a porodu, kompetence porodni asistentky, edukace Zeny.

B Diferencialni diagnostika a mozna feSeni kieCovych stavli v pribéhu téhotenstvi a porodu,
management, kompetence porodni asistentky, edukace zeny.

14,

A Hypertenzni choroba, preeklampsie, eklampsie u t¢hotné, rodicky a nedélky. HELLP syndrom.

B Onemocnéni srdce a cév u tchotné, rodiCky a nedélky, management tchotenstvi a porodu.
Osetfovatelsky proces, edukace Zeny.

15.

A Onemocnéni gastrointestinalniho traktu u t€hotné, rodicky a nedélky. Emese v gravidité, posouzenti,
intervence, edukace Zeny.

B Diferencidlni diagnostika néhlé ptihody bfisni v t€hotenstvi, Appendicitis v t€hotenstvi. Posouzeni,
intervence porodni asistentky, management.

16.

A Onemocnéni krve (anemie, koagulopatie) u téhotné, rodicky a ned€lky, diagnostika, terapie,
management téhotenstvi, béhem porodu a v Sestinedé€li. Prevence, intervence porodni asistentky,
edukace Zeny.

B Zdravy Zivotni styl Zeny/péaru v t€hotenstvi, posouzeni a prevence rizik, edukace porodni asistentky.
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17.

A Porodnickd anestezie, analgezie a profylaxe. Problematika porodni bolesti a jejiho zvladani Zenou
— nefarmakologické a farmakologické moznosti, podpora Zeny, kompetence a edukace porodni
asistentky.

B Protrahovany porod — pfi€iny, diagnostika, intervence, prevence.

18.

A Perinatalni mortalita a morbidita. Hypoxie plodu (chronicka, akutni) — ptiCiny, diagnostika, rizika,
intervence. Management porodu a ¢asné poporodni péce pfi zjisténé hypoxii plodu. Kompetence,
intervence — podil porodni asistentky. Zasady KPR novorozence.

B Perinatalni ztrata — posouzeni a podpora Zeny porodni asistentkou.

19.

A Nepravidelnosti I. a II. doby porodni (patologie tvrdych a mékkych porodnich cest, porodnich sil,
patologie naléhani a porodniho mechanismu plodu), diagnostika, intervence.

B Komplexni vysetieni a posouzeni Zeny pfed porodem, zevni a vnitini porodnické vysetieni,
pelvimetrie.

20.

A Porodnické operace - forceps, vakuumextrakce, manudlni 1yze a revize dutiny d€lozni, indikace.
Operacni vedeni porodu — pii¢iny, kompetence a intervence porodni asistentky.

B Sectio caesarea komplexni perioperacni péce o Zenu a novorozence.

21.

A Menstruacni cyklus, jeho neurohumoralni fizeni a posouzeni. Poruchy menstrua¢niho cyklu.
Premenstrualni syndrom, dysmenorrhoea — pficiny, diagnostika, intervence, edukace zeny porodni
asistentkou. Hormonalni disruptory. Dysfunkéni krvéaceni, syndrom polycystickych ovarii.

B Diseminovanad intravaskularni koagulopatie (DIC) v t€¢hotenstvi a za porodu.

22.

A Monitorace plodu, intermitentni posouzeni ozev, kardiotokografie, ST-analyzator.

B Nahl¢ prihody bfiSni — akutni a kritické stavy v gynekologii. MimodéloZzni tchotenstvi,
heterotopickd gravidita, torze adnex, pelveoperitonitis, hemoperitoneum, diferencidlni diagnostika,
terapie. Kompetence a intervence porodni asistentky pii feSeni téchto akutnich stavi.

23.

A Planované t¢hotenstvi, vychova k rodi¢ovstvi, moZnosti kontracepce (kombinovand hormonalni
antikoncepce, IUD, bariérové metody, sterilizace, pfirozené metody), edukace Zeny. Umélé ukonceni
t€hotenstvi v 1. trimestru, legislativa, postup, dasledky, prevence a edukace zeny. Ukonceni
téhotenstvi ve II. trimestru, divody, postup. Moznosti podpory Zeny porodni asistentkou.

B Indukce porodu — indikace, management, role a kompetence porodni asistentky.

24,

A Placenta — jeji stavba, vyvoj, vyznam a funkce, tvarové variace a anomalie, posouzeni placenty
po porodu. Abrupce placenty — diagnostika, management.

B Moznosti prevence v oblasti reprodukéniho uzdravi. Poruchy plodnosti — pficiny, diagnostika,
1é¢ba. Asistovand reprodukce. Mikromanipulaéni metody. Darcovstvi zarodecnych buné€k. Ovaridlni
hyperstimulaéni syndrom.



4/5

25.

A Urogynekologickd problematika (urogynekologie, topografie malé panve, poruchy a podpora
funkce panevniho dna, retence a inkontinence moci, diagnostika, konzervativni 1écba, operacni 1écba).
B Urologicka onemocnéni u téhotné zeny a ned€lky — diagnostika, terapie, prevence a edukace zeny.

26.

A Vysetfovaci metody v gynekologii. Ultrazvuk v gynekologii a porodnictvi, kompetence porodni
asistentky. Endometriéza — diagnostika, 1é¢ba. Myomy délozni. Placenta praevia, vasa praevia —
management péce v t€hotenstvi, vedeni porodu.

B Poruchy odlu¢ovani placenty - placenta adherens, accreta, increta, percreta, diagnostika
a management péce.

217.

A Peripartalni zivot ohrozujici krvaceni — definice, klasifikace, management, intervence porodni
asistentky. Hypotonie, atonie dé¢lozni.

B Gynekologické operace. Minimaln¢ invazivni postupy, endoskopie. Perioperacni péce, kompetence,
intervence a edukace porodni asistentky.

28.

A Porodni poranéni — rozd¢€leni, diagnostika, management. Prevence porodniho poranéni.

B Zanéty rodidel. Kolpitis. Bakteridlni vaginéza. Sexualné¢ prenosnd onemocnéni (STD).
Aktinomykoéza. Priciny, diagnostika, 1é€ba a prevence. Edukace jako prevence rizikového chovani.

29.

A Vyvojové faze zivota zeny z hlediska anatomického, fyziologického a psychosomatického.
Sexualita Zeny/paru, fyziologie, posouzeni potieby a edukace Zeny. MoZnosti prevence a poradenstvi
v praci porodni asistentky v oblasti reproduk¢éniho zdravi.

B Panevni dno a zavésny aparat rodidel, péce, prevence a edukace. Vrozené vyvojové vady
a nepravidelné polohy rodidel. Inverze délozni — prevence, management, tloha porodni asistentky.

30.

A Klimakterium, menopauza, patofyziologie, klinické projevy, diagnostika, psychosomatické
aspekty, moznosti terapie (hormonélni substituéni a jind komplementarni 1écba). Poradenstvi Zenam
v klimakteriu v praci porodni asistentky.

B Matetska umrtnost, nejcastéjsi pii¢iny, KPR. Embolické piihody v perinatalni pé¢i — diagnostika,

management, tloha porodni asistentky.

31.

A Pifedcasny porod, pfi€iny, diagnostika, management.

B Prekancerozy a karcinom délozniho cipku. Lidsky papilomavirus. Kolposkopie, onkologicka
cytologie. Moznosti prevence onkologickych onemocnéni a onkologické terapie — kompetence
porodni asistentky.

32.

A Poruchy délozni Cinnosti, ruptura délozni — diagnostika, management, prevence, role porodni
asistentky.

B Prekancer6zy a karcinom délozniho téla. Nadory vajecniku a vejcovodu, gestacni trofoblasticka
nemoc — mola hydatidosa partialis, completa, choriokarcinom. Rizikové faktory, diagnostika, terapie,
prevence — kompetence a edukace porodni asistentky.
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33.

A Anatomie a vyvoj mlécné zlazy. Nepravidelnosti a onemocnéni prsu. Moznosti diagnostiky a terapie
nadorového onemocnéni prsu. Moznosti rtiznych typl prevence karcinomu prsu, kompetence
a edukace porodni asistentky. Psychosomatika, podpora Zeny.

B Dystokie ramének — management, prevence, kompetence porodni asistentky.
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